
  
 

CATEGORIE 
 

TEAM MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG 

Onderbouw U6 Boys        10.00 – 11.00 
U6 Girls        10.00 – 11.00  
U7 Boys       11.00 – 12.00 
U7 Girls      11.00 – 12.00  
U8 Boys       12.00 – 13.00 
U8 Girls      12.00 – 13.00  

Middenbouw U9 Boys 1    13.00 – 14.00  17.00 – 18.00   
U9 Boys 2    13.00 – 14.00  17.00 – 18.00   
U9 Girls 1    13.00 – 14.00  17.00 – 18.00   
U9 Girls 2    13.00 – 14.00  17.00 – 18.00   
U10 Boys 1   14.00 - 15.00  18.00 – 19.00   
U10 Boys 2    14.00 – 15.00  18.00 – 19.00   
U10 Girls 1    14.00 – 15.00  18.00 – 19.00   
U10 Girls 2    14.00 – 15.00  18.00 – 19.00   
U12 Boys 1   17.00 – 18.00 17.00 – 18.00     
U12 Boys 2  17.00 – 18.00 17.00 – 18.00     
U12 Boys 3   15.00 – 16.00  19.00 – 20.00   
U12 Boys 4   15.00 – 16.00  19.00 – 20.00   
U12 Girls-1   17.00 – 18.00 18.00 – 19.00    
U12 Girls 2    17.00 – 18.00 17.00 – 18.00    
U12 Girls 3   16.00 – 17.00  19.00 – 20.00   

 Starters   
Midden/bovenbouw 

  16.00 – 17.00  19.00 – 20.00   

hhjBovenbouw  U14 Boys 1 19.00 – 20.00  19.00 – 20.00     
U14 Boys 2  19.00 – 20.00  19.00 – 20.00     
U14 Girls 1  18.00 – 19.00  18.00 – 19.00     
U14 Girls 2  18.00 – 19.00  18.00 – 19.00     
U16 Boys 1   18.00 – 19.00  18.00 – 19.00    
U16 Boys 2   18.00 - 19.00  19.00 – 20.00    

 U16 Girls 1   19.00 – 20.00  19.00 – 20.00    
U16 Girls 2   19.00 – 20.00  19.00 – 20.00    

U16 Girls 3  18.00 – 19.00 16.00 – 17.00     
U19 Boys   20.00 – 22.00     
U19 Girls  20.00 – 22.00      

Keepers Keeperstraining 
U9 + U10 

17.00 - 18.00       

Keeperstraining U12 17.00 – 18.00       
Keeperstraining 
Bovenbouw  

   17.00 – 18.00    

V Volwassen  
Dames 1   20.00 – 22.00      
Ladies  20.00 – 22.00       
Gentle Ladies    20.00 – 22.00    
Gentlemen     20.00 – 22.00    
Gents 20.00 – 22.00       
Heren 1 + 2    20.00 – 22.00     

 

Geen trainingen tijdens schoolvakanties en nationale feestdagen. 

Zaterdag en zondag worden Pitch 1 en Pitch 2 gebruikt voor matchen.  

 

 

 

TRAININGSROOSTER INDOOR 2025-2026 

KHCB PITCH 1  KHCB PITCH 2  

 


